NATIONALE AKTIONSWOCHE
16. - 22. MARZ 2026 ™ Blaues Kreuz
Schaffhausen-Thurgau

SONNTAG
22.03.2026
16:30 UHR
KINO LIBERTY
WEINFELDEN

BASIEREND AUF DEM BESTSELLER YON CAROLINE WAHL

22 BAHNEN
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IM RAHMEN DER NATIONALEN AKTIONSWOCHE
“KINDER VON ELTERN MIT SUCHTERKRANKUNG?”
LADEN WIR SIE HERZLICH INS KINO EIN.

Im Spielfilm “22 Bahnen” 6ffnet sich ein eindringlicher Blick in
das Leben von Tilda, einer jungen Frau, die viel zu frih
Verantwortung ubernehmen musste. Zwischen Studium,
Nebenjob und Schwimmbadbahnen tragt sie die Sorge fur ihre
alkoholkranke Mutter und ihre jungere Schwester |da. Das
tagliche Schwimmen wird fur Tilda zum einzigen Ort der Ruhe -
ein stiller Ruckzugsraum, in dem sie fur 22 Bahnen alles
loslassen kann. Als sich eine zarte Liebesgeschichte anbahnt,
gerat das fragile Gleichgewicht ihres Lebens ins Wanken und
zwingt sie, sich mit der Frage nach Selbstbestimmung und
Loslassen auseinanderzusetzen.

Nach dem Film steht unser Suchtberatungsteam im Foyer fur
Fragen und Austausch zur Verfugung.

Anmeldung:

(begrenzte Anzahl Sitzplatze)

071 622 26 55
info.sh-tg@blaueskreuz.ch

Mit freundlicher Unterstlitzung von Kino Liberty, ,;j \;
Amriswilerstrasse 106b, 8570 Weinfelden @ M‘*ﬂy



