
Kleine Bücher – 

Kinder von Eltern mit Suchterkrankung

Donnerstag, 19. März 2026, 19.00–20.30 Uhr
Buchhandlung Never Stop Reading, 
Spiegelgasse 18, 8001 Zürich

Im Rahmen der Nationalen Aktionswoche vom 16. bis 22. März 
2026 präsentieren wir die Veranstaltung «Kleine Bücher – grosse 
Geschichten». In der Buchhandlung Never Stop Reading stellen 
wir sechs ausgewählte Kinderbücher für Kinder von 3 Jahren bis 
zur 3. Klasse vor.
Die Leseanimateurin Sibylle Künzle präsentiert die Bücher und 
setzt Impulse aus der Gesundheitsförderung. Im Mittelpunkt 
stehen Selbstwirksamkeit, der Umgang mit Gefühlen, Vielfalt und 
innere Ressourcen – kindgerecht und alltagsnah vermittelt.
Der Anlass richtet sich an Eltern, Bezugspersonen und 
Fachpersonen. 

Weitere Informationen:
kinder-eltern-sucht.ch

Organisiert durch die Arbeitsgruppe «Kinder aus sucht- und psychisch 
belasteten Familien» (DiskuTafel Zürich).

Grosse Geschichten 




